
 

 
 
 

STÄRKEN UND STÄRKEN LASSEN 
Programm des Sportforums 2025  

 

Freitag, 16.05.25 Samstag, 17.05.25 Sonntag, 18.05.25 

 
 
Anreise, Anmeldung 
 

8:00 Frühstück 8:00 Uhr Frühstück 

9:00-10:30 Input & Austausch  
 
Kaffeepause 
 
10:45-12:15 Workshops I 

9:30-11:00 Next level?!  
 
Kaffeepause 
 
11:30 Gottesdienst  

12:30 Mittagessen 12:30 Mittagessen 

14:30-16:00 Workshops II 
 
Kaffeepause  
 
16:30-18:00 Workshops III 

 
Abreise 

Ab 18:00 Abendessen 18:30 Abendessen 

20:00 Auftakt 
20:30 Nacht des Sports 

19:30-21:30  
Ehre, wem Ehre gebührt 

Tagesabschluss Tagesabschluss 
Stand: 25.03.2025 


	Stärken und stärken lassen

